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Sensibilisation et prévention 
des maladies rénalesDÉPISTAGES

Documents et supports édités par Rénif

Dépistages grand public

Semaine du Rein

Dépistages ciblés

résidences sociales, CMS, Etc.

56 établissements ont participé

3355 personnes dépistées

personnes dépistées4424



Rénif a réalisé une campagne de sensibilisation des pharmaciens et des 
biologistes au dépistage des MRC en partenariat avec France-Rein IDF et 
l’Ordre National des Pharmaciens.

En partenariat avec la Fondation du 
Rein, l’Académie de pharmacie et le 
CESPHARM (ordre des pharmaciens), 
Rénif a mis à jour une courte vidéo sur 
les maladies rénales, visible dans la 
boucle « la minute Santé Publique ».

Sensibilisation et prévention 
des maladies rénalesACTION PHARMACIENS

Suivi des recommandations



Prise en charge du patientPLAN PERSONNALISÉ 
DE SANTÉ DU PATIENT

Le patient peut bénéficier :
personnes ont bénéficié de la 
mise en place d’un parcours 
de santé avec au minimum 

une prestation

 d’un bilan éducatif partagé (BEP)

de consultations de diététique

d’un accompagnement en activité 
physique adaptée (APA)

d’ateliers d’éducation thérapeutique 
(ETP)

Le patient peut également 
bénéficier d’un prêt de 

tensiomètre, s’il est prescrit.



Prise en charge du patientCONSULTATION 
ÉDUCATIVE

cabinets libéraux

Chaque patient adhérent bénéficie d’un BEP 
lors de son entrée dans l’association.

Les consultations ont lieu dans les

lieux de consultations 
différents97

En 2024,
consultations éducatives 
ont été réalisées

CONSULTATION 
DIÉTÉTIQUE

102 diététiciens ACTIFS et

consultations 
individuelles 
de diététique



Prise en charge du patientPROGRAMME D’ACTIVITÉ 
PHYSIQUE ADAPTÉE

bilans d’APA ont été réalisés

Les patients adhérents peuvent bénéficier d’un programme d’Activité 
Physique Adaptée (APA) en présentiel, comprenant 1 bilan initial, 10 
séances d’APA et 1bilan final.

72
patients ont débuté un 
programMe en présentiel44
enseignants en APA actifs31



Prise en charge du patientLES ATELIERS
ateliers diététiques

ateliers sur les traitements

ateliers de psychologie

ateliers d’écriture

ateliers d’activité physique adaptéE



Prise en charge du patientLES OUTILS
E-learning

comptes ont été créés 
sur la plateforme1 575

fiches 
diététiques

livres de 
recetTes

plaquetTe 
programMe ETp

fiches 
Mes’Docs

Flyer activité
physique adaptéE



492 professionnels de santé ont assisté 
à ces formations

40 sessions de formation ont eu lieu

21 thématiques de sessions abordées

Amélioration des pratiques 
professionnellesFORMATIONS

Formations médicales
en néphrologie

Formations pluridisciplinaires



40 soignants formés et validés 
ETP 40h, en 2024

Amélioration des pratiques 
professionnellesFORMATIONS

Formations parcours mrc 4-5 

21 patients formés par 
Edusanté

Formation patient partenaire 

14 structures accompagnées pour 
organiser des ateliers ETP 

Appui méthodologique etp

Participation à l’enseignement
Rénif participe, et ce depuis plus de 10 
ans, à l’enseignement à la Faculté de 
Pharmacie de l’Université de Paris Cité.

Les outils
Fiche de prescription, fiche de 
compte-rendu, plaquette de promotion, 
réglette, fiche de présentation

Congrès et séminaires
Colloque Journée Mondiale du Rein
Journée régionale de l’URPS
9ème congrès national de la SFNDT
...



Participation à l’enseignement

Les outils

Congrès et séminaires

Merci à l’ARS Ile-de-France pour son soutien financier

PartenariatsPARTENARIATS



Rénif garantit la protection et le respect des données personnelles de ses adhérents (RGPD et 
conformité CNIL). Elle a pour DPO (délégué à la protection des données) la société APORIA. Des 
formations du personnel ont lieu plusieurs fois par an. 

Évaluation et recherchesÉVALUATION ET 
RECHERCHES

Protection des données personnelles

Afin de faciliter la mise en place, le suivi, la 
coordination des actions et le bon 
fonctionnement administratif et financier 
de l’association, Rénif utilise la base de 
données développée sous le logiciel 4D 

Base de données
Afin d’évaluer les prestations proposées par 
Rénif (formations, ateliers collectifs…), des 
tests et des questionnaires de satisfaction 
sont remis aux participants à l’issue des 
formations et des ateliers.

Évaluation



CommunicationRÉNIF’MAG

3 numéros publiés en 2024
Voyages et maladies rénales
Parcours de vie avec une MRC
Activité physique

NEWSLETTERS DOCUMENTS



Une res�ucturation du site internet a été débuté en 2024.

CommunicationSITE INTERNET

RÉSEAUX SOCIAUX



Adresse : 55 rue de Turbigo 75003 Paris

Email : contact@renif.fr

Tél : 01 48 01 93 00

Site : www.renif.fr


