
Invitation aux professionnels de santé 
Participez à une série de webinaires sur le thème de « LA FEMME 
POLYPATHOLOGIQUE DURANT LA MÉNOPAUSE  » 

 

Chères et chers professionnels de la santé,  

 
Nous avons le plaisir de vous inviter à une série de 3 webinaires axés sur le thème de la prise 
en charge de LA FEMME POLYPATHOLOGIQUE DURANT LA MÉNOPAUSE.  
 
Ces sessions sont conçues pour approfondir vos connaissances, enrichir vos pratiques et 
encourager des échanges fructueux sur un thème souvent peu abordé.   
 
Ces webinaires sont organisés dans le cadre d’un travail collaboratif réunissant comme 
chaque année, MORPHÉE, RÉNIF, RÉSICARD ROMDES et SER DIABÈTE sous l’impulsion de 
l’ARS Ile-de-France avec pour objectif de partager des expertises variées et de promouvoir 
une approche interdisciplinaire. 

Programme des webinaires 
Webinaire 1 : VENDREDI 12 SEPTEMBRE 2025 - de 12h30 à 14h00 

Cardio, rein et nutrition : poser les bases d’un parcours coordonné 
AVEC RÉNIF & RÉSICARD 
Co-animé par le Dr Delphine Ingremeau, le Dr Anne Kolko et Mme Delphine Trujillo 
Lien d’inscription : https://zoom.us/s/84239976075. 
 
 
 
 
Webinaire 2 : VENDREDI 10 OCTOBRE 2025 - de 12h30 à 14h00 
Poids, métabolisme et activité physique : ajuster la prise en charge au fil de l’évolution  
AVEC ROMDES & SER DIABÈTE 
Co-animé par le Dr Clara Bouché, le Dr Jocelyne Raison et Mme Line Poissonnier  
Lien d’inscription : https://zoom.us/s/85638843049 
 
 

Webinaire 3 : VENDREDI 28 NOVEMBRE 2025 - de 12h30 à 14h00  

Insomnie, ménopause et charge mentale : La clinique du sommeil au féminin 

AVEC MORPHÉE & SER DIABÈTE 
Co-animé par Mme Marta Fernandez Bolanos, le Dr Sarah Hartley et le Dr Sandrine Kretz 

https://zoom.us/s/84239976075
https://zoom.us/s/85638843049


Lien d’inscription : https://zoom.us/s/82986026459  

 

Pourquoi participer ? 

• Acquérir des connaissances approfondies sur un sujet essentiel pour la prise en 
charge de vos patientes. 

• Interagir avec des experts et des pairs dans le domaine médical et paramédical. 

• Bénéficier de ressources privilégiées et de conseils pratiques. 

• Collaborer avec des professionnels issus de cinq dispositifs régionaux de santé afin de 
favoriser des pratiques interdisciplinaires. 

Comment s’inscrire ? 
L’inscription est gratuite mais obligatoire. Un lien Zoom sera envoyé après votre inscription. 
 
Nous espérons vous voir nombreux et nombreuses à ces webinaires qui promettent d’être 
riches en enseignements, discussions, partages et en collaboration. 
 
Cordialement, 
 
Pour l’équipe organisatrice  
MORPHÉE, RÉNIF, RÉSICARD, ROMDES & SER DIABÈTE 
(Avec le soutien de l’ARS Île-de-France) 
 

https://zoom.us/s/82986026459

